
Checkliste
Komplette Ausrüstungs-Checkliste für jedes Wetter

im Waldkindergarten 🌦️

🍂 Herbst

Übergangsjacke (wind- und wasserabweisend)

Regenhose (ungefüttert)

Gummistiefel + Wollsocken

Dünne Handschuhe (gegen Wind & Kälte)
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☀️ Sommer

Sonnenhut oder Kappe mit Nackenschutz

Sonnencreme (LSF 30+)

Leichte, atmungsaktive Kleidung (Baumwolle oder
Funktionsstoff, keine reine Synthetik)
Dünne Socken + feste, atmungsaktive Halbschuhe oder Sandalen
(geschlossene Spitze)

Trinkflasche (0,5–1 l, bruchsicher)

Ersatzkleidung im Rucksack (Hose, Shirt, Unterwäsche)
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❄️ Winter

2 Paar gefütterte Handschuhe (ein Paar wird fast immer nass)

Schal oder Schlauchschal + warme Mütze

Thermosocken oder Wollsocken

Thermosflasche mit warmem Tee

Funktionsunterwäsche (lang, atmungsaktiv, kein Baumwollstoff)

Fleecejacke oder Wollpullover (mittlere Schicht)

Winterjacke & Schneehose (wasserdicht, atmungsaktiv,
gefüttert)

Gefütterte Winterstiefel (wasserdicht, rutschfest)

🌱 Frühling

Zwiebelprinzip: dünne Jacke + Fleece zum Ausziehen

Wasserdichte Schuhe oder leichte Gummistiefel

Regenhose (falls Böden noch nass oder matschig sind)

Wechselkleidung für spontanes Wetterumschalten



3

Eltern-Tipp
Druckt euch die Liste aus und hakt sie gemeinsam mit eurem Kind
ab, dass schafft Vorfreude, Sicherheit und macht Spaß.

🎒 Extras für alle Jahreszeiten

Sitzunterlage (isolierend, leicht abwaschbar)

Kleines Handtuch oder Multifunktionstuch

Taschentücher oder Feuchttücher

Ersatzhandschuhe / Ersatzsocken

Alles mit Namen beschriften (sehr wichtig im Kindergartenalltag)


